
 

 Wir danken für die Unterstützung 

Bei nachfolgend genannten Unternehmen informieren wir über die 
finanzielle Unterstützung gemäß deren Mitgliedschaft im FSA e. V. 
(Freiwillige Selbstkontrolle für die Arzneimittelindustrie e. V.)  sowie des 

AKG (Arzneimittel und Kooperation im Gesundheitswesen e.V.) oder weil die 
Unternehmen die Veröffentlichung genehmigt haben. 

 

  Wissenschaftliche Leitung 
Organisation und Anmeldung 

   

Unternehmen Betrag und Verwendungszweck 

 
3.000 € 
Ausstellung zu Werbezwecken 

 

2.500 € 
Ausstellung zu Werbezwecken 

 
2.000 € 
Ausstellung zu Werbezwecken 

 

2.000 € 
Ausstellung zu Werbezwecken 

 
1.000 € 
Ausstellung zu Werbezwecken 

 

1.000 € 
Ausstellung zu Werbezwecken 

 

1.000 € 
Ausstellung zu Werbezwecken 

 

1.000 € 
Ausstellung zu Werbezwecken 

 
1.000 € 
Ausstellung zu Werbezwecken 

 

1.000 € 
Ausstellung zu Werbezwecken 

 

1.000 € 
Ausstellung zu Werbezwecken 

  

Wissenschaftliche Leitung 
Prof. Dr. Arne May 
Leiter der Kopfschmerzambulanz 
Institut für systemische Neurowissenschaften 
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf 
 
Prof. Dr. Ralf Baron 
Leiter Sektion Neurologische Schmerzforschung  
und –therapie 
Universitätsklinikum SH, Campus Kiel 
 
 
Veranstalter und Organisation  
VTO Karin Schilling GmbH 
An der Barsbek 55 
22885 Barsbüttel 
Tel.:  +49 170 73 888 91 
Fax:  +49 32 227 000 828 
Email: info@vto-schilling.de 
 
 
Anmeldung über: 
www.vto-schilling.de 
 
 
Veranstaltungsort 
Hotel Hafen Hamburg 
Seewartenstraße 9 
20459 Hamburg 
 
 
Teilnahmegebühr 
Bei Anmeldung/Zahlung   
- bis zum 30.09.2022: Euro 60 inkl. 19 % UST, 
- 01.10. bis zum 29.10.2022: Euro 80 inkl. 19 % UST. 
Im Preis inkludiert sind die Fortbildung und die 
Tagungsverpflegung. 
 
 
Fortbildungspunkte 
Die Veranstaltung ist von der Ärztekammer Hamburg mit 
7 Fortbildungspunkten (Kat. A) anerkannt.  
Die Teilnahme an der Veranstaltung wird mit 3 Punkten 
für das DMKG-Zertifikat Kopf- und Gesichtsschmerz 
anerkannt, für die Teilnahme am Workshop 2 wird ein 4. 
Punkt anerkannt. 
 

Samstag, 29. Oktober 2022 
 

 

 

 
 

Veranstaltungsort: Hotel Hafen Hamburg 
Seewartenstraße 9, 20459 Hamburg 

 
 
 

Zertifiziert von der    
 

Die Veranstaltung ist von der Ärztekammer 
Hamburg mit 7 Fortbildungspunkten anerkannt. 

                 (Angaben soweit bei Drucklegung bekannt) 
 

 

            

Foto: www.mediaserver.hamburg.de/C. Spahrbier 

 

Norddeutscher 
Schmerztag 

 

 

http://www.ak-gesundheitswesen.de/


  
Liebe Kolleginnen, 
liebe Kollegen! 

  
Programm 
Samstag, 29. Oktober 2022 

  
Referenten 
 

 

 

2022 ist das Jahr für den inzwischen 15. 
Norddeutschen Schmerztag, der am 29. 
Oktober stattfinden wird und zu dem wir Sie 
recht herzlich einladen! Als Veranstaltungsort 
haben wir die Elbkuppel im Hotel Hafen 
Hamburg gewählt, zum einen weil es ein 
wunderschöner Tagungsraum ist und zum 
anderen um (immer noch) Corona-konform 
ausreichend Platz und Belüftung 
gewährleisten zu können. Wir werden wie 
immer die neuen und neuesten Highlights der 
internationalen und des deutschen Schmerz- 
und der Kopfschmerzkongresse vorstellen. Es 
ist inzwischen unser Markenzeichen, dass wir 
Wissenschaft und Klinik vereinen und dabei 
vor allem die klinisch-praktisch tätigen 
Schmerztherapeuten ansprechen und ich 
hoffe, durch die Auswahl der klinischen 
Disziplinen ist für jeden etwas dabei.  

Wie im letzten Jahr bieten wir 2 „Hands-on“ 
Module an, die sehr gut angenommen werden. 
Hier wird in Kleingruppen das jeweilige Thema 
persönlich und „hautnah“ vermittelt. Die Anzahl 
der Teilnehmer pro Modul ist begrenzt, um den 
Workshop-Charakter zu garantieren. Die 
Plätze werden nach Eingangsdatum der 
Anmeldungen vergeben. 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen, auf die vielen 
angeregten Diskussionen und sind sicher, 
dass auch dieser norddeutsche Schmerztag 
wieder zu einem Erfolg wird 
. 

 

Prof. Dr. A. May 
 
 
 
              
   

 

 
 
Ab 08:30 Registrierung, Begrüßungskaffee 
  
09:00 Begrüßung 
 A. May, Hamburg 
  
09:05 – 11:00 T e i l  1   
 Vorsitz A. May, Hamburg 
  
09:05  Was war 2022 bei Migräne & Kopfschmerz 

relevant? 
A. May, Hamburg 
 

09:30   Up-date Schmerztherapie - Neues in 2022 
R. Baron, Kiel 
 

10:00  Neuropathischer Schmerz: Ist eine 
"disease-modifying" Therapie möglich? 
M. Sendel,  Kiel. 
 

10:30  Antiepileptika in der Schmerztherapie: 
Nebenwirkungen, Umstellungen und 
Interaktionen 
S. Stodieck, Hamburg 

  
11:00 – 12:00  Lunch 
  
12:00 – 13:30 T e i l  2   
 Vorsitz R. Baron, Kiel 
  
12:00 Schmerz bei Chemotherapie: was muss der 

Schmerztherapeut wissen? 
J. Rümenapp, Kiel 
 

12:30  Dishabituation bei Kopfschmerzen - ein 
Konzept mit therapeutischer Relevanz 
P. Kropp, Rostock 
  

13:00 Funktion schlägt Struktur:  
Kreuzschmerzdiagnostik erfordert selten 
eine Bildgebung 
J. Mallwitz, Hamburg 
 

13:30 –  
ca. 14:30  

Workshops 
2 gleichgroße Gruppen, die jeweilige 
Teilnehmeranzahl richtet sich nach den 
Anmeldungen 
 

1. Hands-on-Workshop  
Funktionsstörungen in 3 Gewebesystemen 
erkennen und sofort behandeln 
J. Mallwitz  
2. Hands-on-Workshop  
Biofeedback bei Kopfschmerzen – Einführung 
und praktische Übungen 
P. Kropp, Rostock 
 

ca. 15:00  Ausgabe der Teilnahmebescheinigungen 
 

 
 
Baron, Prof. Dr. Ralf 

Universitätsklinikum Schleswig-Holstein 
Klinik für Neurologie, Sektion Neurol. Schmerzforschung u. Therapie, 
Arnold-Heller-Straße, 24105 Kiel 
Email: Ralf.Baron@uksh.de 
 
Kropp, Prof. Dr. Peter 
Zentrum für Nervenheilkunde 
Institut für Medizinische Psychologie und Medizinische Soziologie 
Gehlsheimer Str. 20, 18147 Rostock  
Email: peter.kropp@med.uni-rostock.de 
 
Mallwitz, Dr. Joachim 
Rückenzentrum am Michel 
Ludwig-Erhard-Straße 18, 20459 Hamburg 

Email: J.Mallwitz@ruecken-zentrum.de 
 
May, Prof. Dr. Arne 
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf 
Zentrum für Experimentelle Medizin 
Institut für systemische Neurowissenschaften 
Martinistraße 52, 20246 Hamburg 
Email: A.May@uke.de 
 
Rümenapp, Dr. Johanna  
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein 
Klinik für Neurologie, Sektion Neurol. Schmerzforschung u. Therapie, 
Arnold-Heller-Straße, 24105 Kiel 
Email: Johanna.Ruemenapp@uksh.de 
 
Sendel, Manon 
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein 
Sektion Neurol. Schmerzforschung u. -therapie, Klinik für Neurologie, 
Email: Manon.Sendel@uksh.de 
 
Stodieck, Dr. Stefan 
Neurologie und Epilepsiezentrum; Evangelisches Krankenhaus 
Alsterdorf, Elisabeth Flügge Strasse 1, 22337 Hamburg 
Email: S.Stodieck@eka.alsterdorf.de 
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